
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Descripció:   

o La sessió és essencialment pràctica. Al llarg d’aquesta coneixerem els aspectes més destacats d’aquesta modalitat 

esportiva. L’objectiu general és formar al professorat de primària i secundària, per poder dur a terme sessions de 

Korfbal a l’aula d’Educació Física. 

 

 
 Material necessari: 

 
o  Roba i calçat Esportiu 

 
 Índex de la sessió:  

  El Korfbal i els seus orígens 
 La pista i el material de Korfbal 
 El funcionament i la normativa del Korfbal 
 La pràctica del Korfbal 

 
 
 

 Inscripció / preus:   
  
o    www.ceanoia.cat 
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